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SOBOTA 26. 9. 2026
Oběd Polévka: Fazolová  / D4 Dietní zeleninová obsahuje alergeny:1a,09

Dieta 3 : Pečené kuře ala bažant, rýže obsahuje alergeny:1a
Dieta 4 : Dietní dušené kuřecí stehno , rýže obsahuje alergeny:1a
Dieta 9 : Pečené kuře ala bažant, rýže obsahuje alergeny:1a
Výber: Obalovaná treska, bramborová kaše obsahuje alergeny:1a,03,07

NEDĚLE 27. 9. 2026
Oběd Polévka: Pórková / D4 Dietní pórková obsahuje alergeny:1a,03

Dieta 3 : Rajská omáčka s masovými kuličkami, houskové knedlíky obsahuje alergeny:1a,03,07,09
Dieta 4 : Dietní rajská om. s masovými kuličkami, housk. knedlíky obsahuje alergeny:1a,03,07,09
Dieta 9 : Dia rajská om. s masovými kuličkami, houskové knedlíky obsahuje alergeny:1a,03,07,09
Výber: Noky s kuřecím masem a špenátem obsahuje alergeny:1a,03
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PONDĚLÍ 28. 9. 2026
Oběd Polévka: Hov. vývar se zeleninou a  nudlemi  obsahuje alergeny:1a,03,09

Dieta 3 : Zapečené rybí filé s rajčaty a sýrem, bramborová kaše obsahuje alergeny:1a,03,04,07
Dieta 4 : Přírodní rybí filé , bramborová kaše obsahuje alergeny:04,07
Dieta 9 : Zapečené rybí filé s rajčaty a sýrem, bramborová kaše obsahuje alergeny:1a,03,07
Výber: Plzeňský hovězí guláš, houskové knedlíky obsahuje alergeny:1a,03,07

ÚTERÝ 29. 9. 2026
Oběd Polévka: Bramborová / D4 Dietní bramborová obsahuje alergeny:1a,09

Dieta 3 : Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem obsahuje alergeny:1a,03,07
Dieta 4 : Piškot s vanilkovým krémem obsahuje alergeny:1a,03,07
Dieta 9 : Kuřecí plátek na žampionech, těstoviny obsahuje alergeny:1a,03
Výber: Kuřecí plátek na žampionech, těstoviny obsahuje alergeny:1a,03

STŘEDA 30. 9. 2026
Oběd Polévka: Brokolicová obsahuje alergeny:1a

Dieta 3 : Vepřové maso protýkané, rýže obsahuje alergeny:1a
Dieta 4 : Dietní vepřové maso protýkané, rýže obsahuje alergeny:1a
Dieta 9 : Vepřové maso protýkané, rýže obsahuje alergeny:1a
Výber: Cmunda po kaplicku / uzené, bramborák, zelí / obsahuje alergeny:1a,03

ČTVRTEK 1. 10. 2026
Oběd Polévka: Zeleninový vývar se strouháním obsahuje alergeny:1a,03,09

Dieta 3 : Moravský vrabec, bramborové knedlíky, zelí obsahuje alergeny:1a,03
Dieta 4 : Dietní vepřové kostky, bramb. knedlíky, cuketové zelí obsahuje alergeny:1a,03
Dieta 9 : Moravský vrabec, bramborové knedlíky, zelí obsahuje alergeny:1a,03
Výber: Vdolky s povidly, kakao obsahuje alergeny:1a,03,07

PÁTEK 2. 10. 2026
Oběd Polévka: Francouzská / Dietní francouzská obsahuje alergeny:1a,03,09

Dieta 3 : Smažené karbanátky, vařené brambory obsahuje alergeny:1a,03,10
Dieta 4 : Dietní dušené karbanátky, vařené brambory obsahuje alergeny:1a,03
Dieta 9 : Smažené karbanátky, vařené brambory obsahuje alergeny:1a,03,10
Výber: Gnocchi s rajčaty a parmazánem obsahuje alergeny:1a,03,07

SOBOTA 3. 10. 2026
Oběd Polévka: Krupicová se zeleninou obsahuje alergeny:1a,09

Dieta 3 : Štěpánská vepřová pečeně, houskové knedlíky obsahuje alergeny:1a,03,07
Dieta 4 : Dietní vepřová štěpánská, houskové knedlíky obsahuje alergeny:1a,03,07
Dieta 9 : Štěpánská vepřová pečeně, houskové knedlíky obsahuje alergeny:1a,03,07
Výber: Párek, bramborová kaše, kys. okurka obsahuje alergeny:07

NEDĚLE 4. 10. 2026
Oběd Polévka: Hovězí vývar se zeleninou a těstovinou obsahuje alergeny:1a,03,09

Dieta 3 : Kuřecí soté se zeleninou, rýže obsahuje alergeny:1a
Dieta 4 : Dietní kuřecí soté se zeleninou, rýže obsahuje alergeny:1a
Dieta 9 : Kuřecí soté se zeleninou, rýže obsahuje alergeny:1a
Výber: Vepřové na kmíně, vařené brambory obsahuje alergeny:1a
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PONDĚLÍ 5. 10. 2026
Oběd Polévka: Špenátová / D4 Dietní špenátová obsahuje alergeny:1a

Dieta 3 : Šunková klobása, nastavovaná kaše s cibulkou obsahuje alergeny:07
Dieta 4 : Dietní vepřový plátek, bramborová kaše obsahuje alergeny:1a
Dieta 9 : Šunková klobása, nastavovaná kaše s cibulkou obsahuje alergeny:07
Výber: Kuřecí rizoto se zeleninou sypané sýrem, kys. okurka obsahuje alergeny:07

ÚTERÝ 6. 10. 2026
Oběd Polévka: Gulášová / D4 Dietní gulášová obsahuje alergeny:1a

Dieta 3 : Zapečené fleky s uzeným masem, č. řepa obsahuje alergeny:1a,03,07
Dieta 4 : Dietní zapečené fleky se šunkou, č. řepa bez nálevu obsahuje alergeny:1a,03,07
Dieta 9 : Zapečené fleky s uzeným masem, č. řepa dia obsahuje alergeny:1a,03,07
Výber: Vepřové ražniči, šťouchané brambory obsahuje alergeny:1a,10

STŘEDA 7. 10. 2026
Oběd Polévka: Cizrnový krém / D4 z červené čočky obsahuje alergeny:1a

Dieta 3 : Čevabčiči, vařené brambory, hořčice, cibule obsahuje alergeny:1a,03,10
Dieta 4 : Dietní čevabčiči, vařené brambory obsahuje alergeny:1a,03
Dieta 9 : Čevabčiči, vařené brambory, hořčice, cibule obsahuje alergeny:1a,03,10
Výber: Špagety Pomodoro, sypané sýrem obsahuje alergeny:1a,03,07

ČTVRTEK 8. 10. 2026
Oběd Polévka: Hovězí vývar se zeleninou a pohankou obsahuje alergeny:09

Dieta 3 : Koprová om. s hov. masem , houskové knredlíky obsahuje alergeny:1a,03,07
Dieta 4 : Dietní koprová om. s hov. masem , houskové knredlíky obsahuje alergeny:1a,03,07
Dieta 9 : Dia koprová om. s hov. masem , houskové knredlíky obsahuje alergeny:1a,03,07
Výber: Zapečená brokolice se šunkou a sýrem, vař. brambory  obsahuje alergeny:03,07

PÁTEK 9. 10. 2026
Oběd Polévka: Květáková / D4 Zeleninová obsahuje alergeny:1a,09

Dieta 3 : Vepřové nudličky s asijskou zeleninou, rýže obsahuje alergeny:1a
Dieta 4 : Dietní vepřové nudličky na zelenině, rýže obsahuje alergeny:1a
Dieta 9 : Vepřové nudličky s asijskou zeleninou, rýže obsahuje alergeny:1a
Výber: Špekové knedlíky, dušené zelí obsahuje alergeny:1a,03,07

SOBOTA 10. 10. 2026
Oběd Polévka: Krupicová se zeleninou a vejci / D4 s bílky obsahuje alergeny:1a,03,09

Dieta 3 : Krůtí kostky na paprice, těstoviny obsahuje alergeny:1a,03,07
Dieta 4 : Dietní krůtí kostky na rajč. protlaku, těstoviny obsahuje alergeny:1a,03,07
Dieta 9 : Krůtí kostky na paprice, těstoviny obsahuje alergeny:1a,03,07
Výber: Lívance s horkým ovocem a tvarohem obsahuje alergeny:1a,03,07

NEDĚLE 11. 10. 2026
Oběd Polévka: Dýňová / D4 Dietní dýňová

Dieta 3 : Smažené rybí prsty, bramborová kaše obsahuje alergeny:1a,03,04,07
Dieta 4 : Přírodní  rybí filé na bylinkách, bramborová kaše obsahuje alergeny:04,07
Dieta 9 : Smažené rybí prsty, bramborová kaše obsahuje alergeny:1a,03,04,07
Výber: Španělský vepřový ptáček, houskové knedlíky obsahuje alergeny:1a,03,07,10
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PONDĚLÍ 12. 10. 2026
Oběd Polévka: Hrstková / D4 z červené čočky obsahuje alergeny:1a

Dieta 3 : Vepřové nudličky po srbsku, jasmínová rýže obsahuje alergeny:1a
Dieta 4 : Dietní vepřové nudličky na zelenině, jasmínová rýže obsahuje alergeny:1a
Dieta 9 : Vepřové nudličky po srbsku, jasmínová rýže obsahuje alergeny:1a
Výber: Halušky s brynzou a slaninou obsahuje alergeny:1a,03

ÚTERÝ 13. 10. 2026
Oběd Polévka: Hovězí vývar se zeleninou a nudlemi obsahuje alergeny:1a,03,09

Dieta 3 : Svíčková na smetaně, houskové knedlíky obsahuje alergeny:1a,03,07,09,10
Dieta 4 : Dietní svíčková s hov. masem, houskové knedlíky obsahuje alergeny:1a,03,07,09
Dieta 9 : Dia svíčková na smetaně, houskové knedlíky obsahuje alergeny:1a,03,07,09,10
Výber: Rizoto s kuřecím masem ,zeleninou a sýrem, čer. řepa obsahuje alergeny:07,09

STŘEDA 14. 10. 2026
Oběd Polévka: Rajská / D4 dietní rajská obsahuje alergeny:1a

Dieta 3 : Sekaný máslový řízek, bramborovo mrkvové pyré obsahuje alergeny:1a,03,07
Dieta 4 : Sekaný dietní mletý plátek, bramborovo mrkvové pyré obsahuje alergeny:1a,03,07
Dieta 9 : Sekaný máslový řízek, bramborovo mrkvové pyré obsahuje alergeny:1a,07
Výber: Zapečené těstoviny s tuňákem a zeleninou obsahuje alergeny:1a,03,07

ČTVRTEK 15. 10. 2026
Oběd Polévka: Dršťková / D4 Masová obsahuje alergeny:1a

Dieta 3 : Žemlovka s jablky a tvarohem obsahuje alergeny:1a,03,07
Dieta 4 : Dietní dušené kuře, bramborové knedlíky obsahuje alergeny:1a,03
Dieta 9 : Kuře ala bažant, bramborové knedlíky obsahuje alergeny:1a,03
Výber: Kuře ala bažant, bramborové knedlíky obsahuje alergeny:1a,03

PÁTEK 16. 10. 2026
Oběd Polévka: Slepičí vývar se zeleninou a písmenky obsahuje alergeny:1a,03,09

Dieta 3 : Křenová omáčka s uzeným masem, houskové knedlíky obsahuje alergeny:1a,03,07
Dieta 4 : Přírodní vepř. plátek, houskové knedlíky obsahuje alergeny:1a,03,07
Dieta 9 : Křenová omáčka s uzeným masem, houskové knedlíky obsahuje alergeny:1a,03,07
Výber: Zeleninové lečo s klobásou, vařené brambory obsahuje alergeny:03,07

SOBOTA 17. 10. 2026
Oběd Polévka: Kapustová / D4 Vločková se zeleninou obsahuje alergeny:1a,09

Dieta 3 : Kuřecí plátek na žampionech, rýže obsahuje alergeny:1a
Dieta 4 : Dietní kuřecí plátek na žampionech, rýže obsahuje alergeny:1a
Dieta 9 : Kuřecí plátek na žampionech, rýže obsahuje alergeny:1a
Výber: Smažená vepřová krkovička, bavorský salát obsahuje alergeny:1a,03

NEDĚLE 18. 10. 2026
Oběd Polévka: Zeleninový vývar s noky obsahuje alergeny:1a,03,09

Dieta 3 : Uzené maso, čočka na kyselo, kys. okurka obsahuje alergeny:1a,03
Dieta 4 : Dušená šunka, červená čočka obsahuje alergeny:1a
Dieta 9 : Uzené maso, čočka na kyselo, kys. okurka obsahuje alergeny:1a,03
Výber: Restovaná drůbeží játra s cibulkou, rýže obsahuje alergeny:1a
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PONDĚLÍ 19. 10. 2026
Oběd Polévka: Brokolicová / D4 Cuketová obsahuje alergeny:1a

Dieta 3 : Vepřové maso po pražsku, rýže obsahuje alergeny:1a,03
Dieta 4 : Dietní vepřové maso po pražsku, rýže obsahuje alergeny:1a,03
Dieta 9 : Vepřové maso po pražsku, rýže obsahuje alergeny:1a,03
Výber: Kuřecí prso, baby mrkev, bramborová kaše obsahuje alergeny:1a,07

ÚTERÝ 20. 10. 2026
Oběd Polévka: Bramboračka / D4 Dietní bramboračka obsahuje alergeny:09

Dieta 3 : Kynuté ovocné knedlíky s tvarohem, cukrem a máslem obsahuje alergeny:1a,03,07
Dieta 4 : Dietní vepřový kapucínský guláš, těstoviny obsahuje alergeny:1a,03
Dieta 9 : Kapucínský vepřový guláš, těstoviny obsahuje alergeny:1a,03,07
Výber: Kapucínský vepřový guláš, těstoviny obsahuje alergeny:1a,03

STŘEDA 21. 10. 2026
Oběd Polévka: Cibulačka / D4 Vločková se zeleninou obsahuje alergeny:1d,09

Dieta 3 : Marinovaná krkovička, šťouchané brambory obsahuje alergeny:1a
Dieta 4 : Dietní vepřový plátek, bramborová kaše, zel.  obsahuje alergeny:1a
Dieta 9 : Marinovaná krkovička, šťouchané brambory obsahuje alergeny:1a
Výber: Fazolle chilli con carne, chléb obsahuje alergeny:1a

ČTVRTEK 22. 10. 2026
Oběd Polévka: Kuřecí vývar se zeleninou a nudlemi obsahuje alergeny:1a,03,09

Dieta 3 : Vepřové po španělsku, houskové knedlíky obsahuje alergeny:1a,03,07,10
Dieta 4 : Dietní vepřové po španělsku, houskové knedlíky obsahuje alergeny:1a,03,07
Dieta 9 : Vepřové po španělsku, houskové knedlíky obsahuje alergeny:1a,03,07,10
Výber: Kuskus se zeleninou , kuřecím masem a sýrem obsahuje alergeny:1a,09

PÁTEK 23. 10. 2026
Oběd Polévka: Hovězí vývar s játrovou zavářkou / D4 s tarhoňou obsahuje alergeny:1a,03,09

Dieta 3 : Rajská omáčka s masovými kuličkami, těstoviny obsahuje alergeny:1a,03,09
Dieta 4 : Dietní rajská omáčka s masovými kuličkami, těstoviny obsahuje alergeny:1a,03,09
Dieta 9 : Dia rajská omáčka s masovými kuličkami, těstoviny obsahuje alergeny:1a,03,09
Výber: Špekové knedlíky, dušené zelí obsahuje alergeny:1a,03

SOBOTA 24. 10. 2026
Oběd Polévka: Zeleninový vývar s noky obsahuje alergeny:1a,03,09

Dieta 3 : Selská vepř. plec, bramb. knedlíky, dušený špenát obsahuje alergeny:1a,03
Dieta 4 : Dietní vepřová plec, bramb. knedlíky, dietní špenát obsahuje alergeny:1a,03
Dieta 9 : Selská vepř. plec, bramb. knedlíky, dušený špenát obsahuje alergeny:1a,03
Výber: Houbové rizoto se sýrem, okurkový salát obsahuje alergeny:07

NEDĚLE 25. 10. 2026
Oběd Polévka: Hrášková / D4 Dietní hrášková obsahuje alergeny:1a

Dieta 3 : Rybí filé na bylinkách, vař. brambory s petrželkou obsahuje alergeny:03,04,07
Dieta 4 : Dietní rybí filé na bylinkách, vař. brambory s petrželkou obsahuje alergeny:04,07
Dieta 9 : Rybí filé na bylinkách, vař. brambory s petrželkou obsahuje alergeny:04,07
Výber: Špagety Carbonara obsahuje alergeny:1a,03,07

Seznam alergenu:
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03 - Vejce a výrobky z nich. 1a - Obilniny obsahující lepek - pšenice. 09 - Celer a výrobky z něj.
04 - Ryby a výrobky z nich. 03 - Vejce a výrobky z nich. 10 - Hořčice a výrobky z ní.
07 - Mléko a výrobky z něj. 04 - Ryby a výrobky z nich. 1d - Obilniny obsahující lepek - oves.
09 - Celer a výrobky z něj. 07 - Mléko a výrobky z něj. 09 - Celer a výrobky z něj.
Vystavil: vedoucí jídelny
Zmena jídelního lístku vyhrazena!


