
© LÁF Software 2019 (info@laftrade.cz) Tisknuto: 26. 9. 2026 04:51

Stránka č. Jídelníček  od 26. 9. 2026 do 4. 10. 2026 1 
CSOP, Praha 10, Sámova 7, príspevková organizace - provozovna Zvonková

SOBOTA 26. 9. 2026
Oběd Polévka: Fazolová  /  dietní zeleninová obsahuje alergeny:1a,09

Dieta 3 : Pečené kuře ala bažant, vařená rýže obsahuje alergeny:1a,07
Dieta 4 : Dietní kuřecí stehno, vařená rýže obsahuje alergeny:1a,07
Dieta 9 : Pečené kuře ala bažant, vařená rýže obsahuje alergeny:1a,07

NEDĚLE 27. 9. 2026
Oběd Polévka: Pórková  /  dietní pórková obsahuje alergeny:1a

Dieta 3 : Masové koule, rajská omáčka, houskové knedlíky obsahuje alergeny:1a,03
Dieta 4 : Dietní masové koule, rajská omáčka, houskové knedlíky obsahuje alergeny:1a,03
Dieta 9 : Masové koule, rajská omáčka, houskové knedlíky obsahuje alergeny:1a,03
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PONDĚLÍ 28. 9. 2026
Oběd Polévka: Hovězí vývar s nudlemi obsahuje alergeny:1a,03,09

Dieta 3 : Rybí filé s rajčaty a sýrem, bramborová kaše obsahuje alergeny:1a,03
Dieta 4 : Přírodní rybí filé, bramborová kaše obsahuje alergeny:1a,03
Dieta 9 : Rybí filé s rajčaty a sýrem, bramborová kaše obsahuje alergeny:1a,03
Výber: Hovězí guláš, houskové knedlíky obsahuje alergeny:1a,03

ÚTERÝ 29. 9. 2026
Oběd Polévka: Bramboračka  /  dietní bramboračka obsahuje alergeny:1a,09

Dieta 3 : Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem  obsahuje alergeny:1a,03,07
Dieta 4 : Kuřecí plátek na žampionech, těstoviny obsahuje alergeny:1a,03
Dieta 9 : Kuřecí plátek na žampionech, těstoviny obsahuje alergeny:1a,03
Výber: Kuřecí plátek na žampionech, těstoviny obsahuje alergeny:1a,03

STŘEDA 30. 9. 2026
Oběd Polévka: Brokolicový krém obsahuje alergeny:1a,07

Dieta 3 : Vepřové maso protýkané, vařená rýže obsahuje alergeny:1a
Dieta 4 : Dietní vepřové maso protýkané, vařená rýže obsahuje alergeny:1a
Dieta 9 : Vepřové maso protýkané, vařená rýže obsahuje alergeny:1a
Výber: Cmunda po kaplicku obsahuje alergeny:1a,03,07

ČTVRTEK 1. 10. 2026
Oběd Polévka: Zeleninový vývar se strouháním obsahuje alergeny:1a,03,09

Dieta 3 : Moravský vrabec, bramborové kedlíky, dušené zelí
Dieta 4 : Dietní vepřové kostky, bramborové knedlíky, cuketové zelí  obsahuje alergeny:1a,03
Dieta 9 : Moravský vrabec, bramborové kedlíky, dušené zelí obsahuje alergeny:1a,03
Výber: Vdolky s povidly, kakao

PÁTEK 2. 10. 2026
Oběd Polévka: Francouzská  /  dietní francouzská obsahuje alergeny:1a,09

Dieta 3 : Smažené karbanátky, vařené brambory, zelenina obsahuje alergeny:1a,03,07
Dieta 4 : Pečené karbanátky, vařené brambory, zelenina obsahuje alergeny:1a,03,07
Dieta 9 : Smažené karbanátky, vařené brambory, zelenina obsahuje alergeny:1a,03,07
Výber: Gnocchi s rajčaty, kuřecím masem a parmazánem obsahuje alergeny:1a,03,07

SOBOTA 3. 10. 2026
Oběd Polévka: Krupicová se zeleninou obsahuje alergeny:1a,09

Dieta 3 : Štěpánská vepřová pečeně, houskové knedlíky obsahuje alergeny:1a,03
Dieta 4 : Dietní vepřová pečeně, houskové knedlíky obsahuje alergeny:1a,03
Dieta 9 : Štěpánská vepřová pečeně, houskové knedlíky obsahuje alergeny:1a,03

NEDĚLE 4. 10. 2026
Oběd Polévka: Hovězí vývar se zeleninou a nudlemi obsahuje alergeny:1a,03,09

Dieta 3 : Kuřecí soté se žampiony a smetanou, tarhoňa obsahuje alergeny:1a,03,07
Dieta 4 : Dietní kuřecí soté se žampiony a smetanou, tarhoňa obsahuje alergeny:1a,03,07
Dieta 9 : Kuřecí soté se žampiony a smetanou, tarhoňa obsahuje alergeny:1a,03,07

Seznam alergenu:
1a - Obilniny obsahující lepek - pšenice. 07 - Mléko a výrobky z něj.
03 - Vejce a výrobky z nich. 09 - Celer a výrobky z něj.
Vystavil: vedoucí jídelny
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Zmena jídelního lístku vyhrazena!


